
द��ण पूव� ए�शया

द��ण पूव� ए�शया या द��ण पूव� ए�शया ए�शया का एक उपभाग है, �जसके
अ�तग�त भौगो�लक ��� से चीन के द��ण, भारत के पूव�, �यू �गनी के प��म
और ऑ��े�लया के उ�र के देश आते ह�। यह �े� भूगभ�य �लेट� के चौराहे
पर ��त है, �जसक� वजह से इस �े� म� भारी भूक�और �वालामुखी
ग�त�व�धयाँ होती ह�। द��ण पूव� ए�शया को दो भौगो�लक भाग� म� बाँटा जा
सकता है: मु�यभू�म द��ण पूव� ए�शया, �जसे इंडोचायना भी कहते ह�, के
अ�दर कंबो�डया, लाओस, बमा� (�यांमार), थाईल�ड, �वयतनाम और
�ाय��पीय मले�शया आते ह�और समु�� द��ण पूव� ए�शया, �जसम� �ुनेई,
पूव� मले�शया, पूव� �तमोर, इंडोने�शया, �फलीप�सऔर �स�गापुर शा�मल ह�।

मु�य भू�म द��ण पूव� ए�शया उ�री गोलाध� म� है , जब�क पूव� �तमोर और
इंडोने�शया का द��णी भाग भूम�य रेखा के द��ण म� ��त है ।इसम�
लगभग 4,500,000 �कमी 2 (1,700,000 वग� मील) भूभाग शा�मल है,
जो ए�शया का 10.5% या पृ�वी के कुल भू�म �े� का 3% है। इसक� कुल
जनसं�या 675 �म�लयन से अ�धक है, जो �व� क� जनसं�या का लगभग
8.5% है। यह द��ण ए�शया और पूव� ए�शया के बाद ए�शया का तीसरा
सबसे अ�धकआबाद� वाला भौगो�लक �े� है।इंडोने�शया के जावा ��प पर
पांचवे से अ�धक (143 �म�लयन) रहते ह� , जो ��नया म� सबसे घनी आबाद�
वाला बड़ा ��प है। इंडोने�शया 274 �म�लयन लोग� के साथ सबसे अ�धक
आबाद� वाला देश है,और ��नया का चौथा सबसे अ�धकआबाद� वाला देश



भी है।द��ण पूव� ए�शया के देश कई अलग-अलग धम� का पालन करते ह�।
जनसं�या के अनुसार, इ�लाम सबसे अ�धक �च�लत आ�ा है।द��ण पूव�
ए�शया म� लगभग 205 �म�लयन बौ� ह�, जो इसे इ�लाम के बाद इस �े�
का �सरा सबसे बड़ा धम� बनाते ह�। वै��क बौ�आबाद� का लगभग 38%
द��ण पूव� ए�शया म� रहता है। �वयतनाम, थाईल�ड, लाओस, कंबो�डया,
�यांमार और �स�गापुर म� बौ� धम� �मुख है।

द��ण पूव� ए�शया के देश।
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मु�यभू�म द��ण पूव� ए�शया म� शा�मल ह�:

कंबो�डया
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मलय ��पसमूह म� शा�मल ह�:
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* संुडा द�प के करीब ��त संुडा गत� तथा चैल�जर ��प के करीब ��त
�फलीप�स सागर म� मे�रयाना गत� गहरी खाईया ह� संुडा गत� �ह�द महासागर के
अंतग�त है तथा मे�रयाना गत� �शांत महासागर म� ��त है।

* मलाया पे�न�सुला म� �यांमार थाईल�ड तथा मले�शया तीन देश ��त है।

* नातुना, �ैटली ��प ,पारसेल, �कारबोरोघ ��प पर द��ण पूव� ए�शया
देश� का चीन के साथ �ववाद है। यह सभी ��प द��ण चीन सागर म� ��त
है।

* टॉ�क�ग क� खाड़ी है�नन तथा �वयतनाम के बीच ��त है।

*आ�सयान एक संगठन है जो द��ण पूव� ए�शया के 10 देश� से �मलकर के
बना है।

* बो�न�यो ��प ए�शया का सबसे बड़ा देश है �जस पर 3 देश� का अ�धकार है
�ुनेई और मले�शया और इंडोने�शया।



*�फलीप�स सागर जा द��णी चीन सागर जावा सागर अंडमान सागर से
द��ण पूव� ए�शया �घरा �आ है।

* मैकांग नद� चीन से �नकलती है और द��ण चीन सागर म� जाकर के �गरती
है यह नद� द��ण पूव� ए�शया क� सबसे बड़ी नद� है यह नद� �यानमार तथा
लाओस एवं थाईल�ड एवं लाओस क� सीमा का �नधा�रण करते �ए बहती है।
इस नद� के �ारा द��ण चीन सागर म� कोचीन चीना डे�टा का �नमा�ण �कया
गया है।मेकांग नद� लावोस ,थाईल�ड �यांमार, �वयतनाम, कंबो�डया तथा चीन
6 देश� से बहती है।

�मुख जलसं�ध

* बो�न�यो तथा सुलावेसी के बीच म� म�कासर जलसं�ध ��त है।

मल�का जलसं�ध से सटे �ए तीन देश ��त है �स�गापुर मले�शया और
इंडोने�शया और मले�शया म� ही अंडमान सागर और द��ण चीन सागर के
बीच म� �ा नहर बनाया जा रहा है।

फामू�सा जलसं�ध द��णी चीन सागर तथा पूव� चीन सागर को जोड़ती है और
चीन और ताइवान को अलग करती है और �फलीप�स तथा ताइवान को
लूजोन जलसं�ध अलग करती है। साथ ही द��ण चीन सागर को �फलीपाइन
सागर से जोड़ती है।



मलय ��प तथा सुमा�ा के बीच म� मल�का जलसं�ध है तथा मलय �ाय��प
एवं �स�गापुर के बीच म� जाहोर जलसं�ध ��त है।

सुमा�ा एवं जावा के बीच म� संुडा जल सं�ध ��त है।

द��ण पूव� ए�शया देश� के बारे म� �व�तार से जानकारी।

1.इंडोने�शया

इंडोने�शया क� राजधानी राजधानी जकाता� है। इंडोने�शया (Indonesia)
�व� का सबसे बड़ा ��प समूह (13600 ��प लगभग) है। सुमा�ा ��प
(Sumatra Island)

यह इंडोने�शया (Indonesia) का सबसे बड़ा ��प (�े�फल क� ��� से)
है।जावा ��प (Java Island)

जावा ��प (Java Island) जनसं�या क� ��� से इंडोने�शया
(Indonesia) का सबसे बड़ा ��प है, इस ��प को इंडोने�शया
(Indonesia) का �दय कहा जाता है।

इंडोने�शया (Indonesia) देश क� राजधानी जकाता� यह� ��त ह�, तथा
यहाँ ��त बोरोबुपुर ��प �व� का सबसे बड़ा बौ� �तूप क� � है।



इंडोने�शया (Indonesia), �सनकोना का सबसे बड़ा उ�पादक देश है
�जसका मु�य क� � बा�ंग है। इंडोने�शया (Indonesia) �व� का �सरा बड़ा
सबसे बड़ा रबड़ उ�पादक देश तथा जनसं�या क� ��� से �व� का चौथा बड़ा
देश है।इ�रयन जया पापुआ ��प म� ��त है। जो इंडोने�शया का �े� है ।
जकाता� जावा पर ��त है।

इंडोने�शया ��नया का सबसे अ�धक मु��लम आबाद� वाला देश है और
इसका नया राजधानी नुसंतारा है। जनसं�या क� ��� से इंडोने�शया �व�
का चौथा सबसे बड़ा देश है। इंडोने�शया का बाली ��प �ह�� ��प के नाम से
जाना जाता है। माउंट मेरापी �ाकातोआ,सेमे�,�सनबांग �मुख �प से �र�ग
ऑफ फायर म� ��त इंडोने�शया म� �वालामुखी है।

2.मले�शया (Malaysia)

मले�शया (Malaysia) देश क� राजधानी �वालाला�ुर है। यह संसार का
�सरा सबसे बड़ा ��प समूह है। मले�शया का सबसे बड़ा ��प मलाया
(Malaya) है।

यहाँ ��त गोपेन क� खान �व� क� सबसे बड़ी �टन क� खान है तथा �पराक
�े� यहाँ का सबसे बड़ा पे�ोल उ�पादक �े� है।

मले�शया (Malaysia), द��ण पूव� ए�शया का सबसे बड़ा पे�ोल उ�पादक
�े� तथा �व� म� रबड़ का तीसरा सबसे बड़ा उ�पादक देश है।



3.�स�गापुर (Singapore)

�स�गापुर (Singapore) को गेटवे ऑफ ए�शया कहा जाता है, यह 100 %
नगरीकृत देश, ��पीय देश है। �स�गापुर (Singapore) म� ए�शया का
�सरा सबसे बड़ा बंदरगाह, तथा यह बंदरगाह �व� का चौथा सबसे बड़ा
बंदरगाह है।

जोहोर जलसं�ध — यह जलसं�ध मले�शया (Malaysia) को �स�गापुर
(Singapore) से अलग करती है।

मल�का जलसं�ध — यह जलसं�ध �स�गापुर (Singapore) को इ�डोने�शया
(Indonesia) से अलग करती है, यह जलसं�ध बंगाल क� खाड़ी (�ह�द
महासागर) को जावा सागर (�शांत महासागर) से जोड़ती ह�। यह जलसं�ध
संसार क� सबसे��त जलस�ध ह�। �व� का 60 ��तशत�ापार यह� से
होता है।

म�कासर जलसं�ध (Makkasar Strait) सेलेबस सागर (Celebes Sea)
को जावा सागर (Java sea) से जोड़ती है।

4.�फलीप�स (Philippines)

�फलीप�स (Philippines) क� राजधानी मनीला है, लुजोन तथा
�म�दानाओ दो �मुख ��प �फलीप�स के अंतग�त ह� मनीला लूजॉन म� ��त
है। �फलीप�स के प��म म� द��ण चीन सागर है �जसे उ�री नातुना सागर के
नाम भी �दया गया है।

यहाँ अ�तरा��ीय चावल अनुसंधान सं�ान ��त है।



ए�शया �वकास ब�क (Asian Development Bank) का मु�यालय
�फलीप�स (Philippines) म� ��त है।लुजन ��प �फलीप�स
(Philippines) का सबसे बड़ा ��प है तथा �फलीप�स म� च�वात� को
बा�यो कहते ह�।

5.�ूनेई (Brunei)

�ूनेई (Brunei) क� राजधानी बंदरसेरी बेगावान है, यह देश पे�ो�लयम
उ�पादन हेतु ��स� है।

6.क�बो�डया (Cambodia)

क�बो�डया (Cambodia) को पहले क�बुज/फूनान के नाम से भी जाना
जाता था। क�बो�डया क� राजधानी नॉम पे�ह ह�।

क�बो�डया (Cambodia) म� अंकोरवाट �व�णु मं�दर ��त ह� जो �व� का
सबसे बड़ा मं�दर ह�, �जसे सूय�वम�न ��तीय �ारा �न�म�त �कया गया।मेकांग
नद� को कंबो�डया क� जीवन रेखा कहा जाता है कंबो�डया क� राजधानी
मेकांग नद� के तट पर ��त है।

7.थाइलै�ड (Thailand)

थाइलै�ड (Thailand) क� राजधानी ब�काक है, इसे चावल का कटोरा,
सफेद हा�थय� का देश के नाम से भी जाना जाता ह�।द��ण पूव� ए�शया का



चावल का कटोरा थाईल�ड को कहा जाता है। थाईल�ड क� राजधानी
चायोफराया नद� के तट पर ��त है। रबर के उ�पादन म� थाईल�ड अ�णी देश
है।थाईल�ड क� राजधानी ब�कॉक ��नया के सबसे गम� राजधानी है जो
जलयान �नमा�ण के �लए ��स� है।

8.लाओस (Laos)

लाओस (Laos) क� राजधानी �वए�तएन (Vieten) है, �जसे हा�थय� का
देश के नाम से भी जाना जाता ह�।लाओस चार�ओर से भू�म से �घरा �आ
देश है।और �जसक� सीमा द��ण पूव� ए�शया के मु�य भू�म से जुड़े �ए देश�
के साथ लगती है।

9.�वयतनाम (Vietnam)

�वयतनाम (Vietnam) क� राजधानी हनोई (Hanoi) है, यह �व� का
�सरा सबसे बड़ा कॉफ� उ�पादक देश है।�वयतनाम क� राजधानी हनोई है जो
रेड नद� के तट पर ��त है। रेड नद� टॉ�क�ग क� खाड़ी म� �गरती है।

10.�यांमार (Myanmar)

�यांमार (Myanmar) क� राजधानी नाय�पटेव (Naypyitaw) है, इस देश



म� ��त �सतबे बंदरगाह (Sittwe Port) चीन �ारा �वक�सत �कया गया है।

इस देश म� ��त पैगोडा क� भू�म (बौ� मं�दर) हीनयान समुदाय का �ाथ�ना
�ल है। कोको ��प �यानमार का भाग है जो बंगाल क� खाड़ी म� ��त है।
�यानमार क� सीमा भारत के 4 रा�य� से लगती है अ�णाचल �देश नागाल�ड
म�णपुर तथा �मजोरम और �सतवे बंदरगाह भारत के �ारा �वक�सत �कया
जा रहा �यानमार का �मुख बंदरगाह है।इरावद� नद�और शांगो नद�
�यानमार क� �मुख न�दयां ह�। जो चीन से �नकलकर के अंडमान सागर म�
�गरती है।

�यानमार म� सांग पठार �यानमार म� ��त वृ�� छाया के साथ-साथ ख�नज
��� से मह�वपूण� पठार है पीगूओमा और अराकान योमा पव�त �यानमार म�
��त है जो �हमालय का �व�तार है।

11. पूव� �तमोर क� राजधानी �डली है। द��ण पूव� ए�शया के सबसे पूव� एवं
सबसे नवीन देश है जो इंडोने�शया से अलग होकर के बना है।

कृ�ष :-द��ण पूव� ए�शया के �े� म� रबर के साथ-साथ पायल के बेहतर
उ�पादन होते ह�। इंडोने�शया मले�शया और थाईल�ड �व� के सबसे बड़े पाम
ऑयल के उ�पादक और �नया�तक माने जाते ह�।

* गो�न �ायंगल म� 3 देश ��त ह� ।लाओस थाईल�ड �यांमार जहां अफ�म
क� खेती होती है।






